Allround marinad

Du behover:

2 msk Kinesisk soja
1,5-2dl Chilisas

2 msk Honung

3 st Vitloksklyftor

1 tsk Tabasco eller Sambal oelek
2 msk Pressad citronsaft

Gor sa har:

Passar bra till bade flask, nét och kyckling.

Receptet ar nedladdat ifran http://www.webelton.se





